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Porozmawiajmy o pieknie

Po niebywatym sukcesie pierwszego wydarzenia z cyklu K2 Spotkania na
szczycie, poswieconego tematyce self care, Dom Mody Klif nie przestaje
rozmawiac¢ o tym jak wlasciwie dba¢ o siebie. Juz jutro odbedzie sie kolejne

elitarne spotkanie, poruszajace tym razem kwestie urody.

Juz na najblizszy czwartek 19 maja, na godz. 18.00 warszawski Dom Mody KIlif zaplanowat
spotkanie z Elzbietg Plichtg, autorka ksigzki pt. ,Medycyna urody” oraz dietetyczka Mileng
Nosek. Spotkanie poprowadzi Anna Nowak - influencerka, ekspertka od kreowania zdarzen
estetycznych, znana jako Cocapl. Podobnie jak w przypadku pierwszego z serii spotkan,
ktore odbylo sie pod hastem Self Care (spotkanie z psycholog Aleksandrg Flakiewicz-
Kwapisz prowadzita Odeta Moro), poruszane beda tematy dbania o siebie. Tym razem

jednak uczestniczki dowiedzg sie jak wtasciwie zadbac nie tylko o dusze, ale i o ciato.

- Poprzednie spotkanie pokazato nam jak duzg mamy potrzebe rozmowy o sobie,
o wtasnych potrzebach i marzeniach, o emocjach. Ale miedzy wierszami okazato sie,
ze réwnie wazne dla kazdej z nas jest nasze ciato, a jego wyglad czesto przektada sie na
akceptacje siebie - zauwaza Emilia Zatuska, dyrektor Domu Mody Klif. — Chcemy wiec
umozliwi¢ naszym klientkom uzyskanie profesjonalnych porad na temat bezpiecznych
zmian wygladu, ktére mogq takze poprawi¢ ich samopoczucie i komfort psychiczny -

dodaje.

Piekna wewnatrz i na zewnatrz

Zatozeniem spotkan na szczycie jest, by byty one nie tylko platformg do dyskusji, ale
dawaly takze mozliwos¢ zdobywania lub poszerzania umiejetnosci w czasie warsztatow.
Spotkania odbywajg sie w kameralnym gronie, obowigzuje ograniczona pula wejsciowek,
a do wygtaszania wyktadow i prowadzenia warsztatow zapraszani sg eksperci w dziedzinie,
ktorej poswiecone jest konkretne spotkanie. Kazde spotkanie potaczone jest takze
z poczestunkiem, w czasie ktérego mozliwa jest wymiana kontaktow i nawigzanie relacji -

takze biznesowych.
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Podczas najblizszego spotkania, zaplanowanego pod hastem Beauty inside out uczestnicy
(bo spotkania nie sg zarezerwowane wytacznie dla kobiet!) bedg mogli przekonac sie,
ze medycyna urody to wiecej niz botoks i kwas hialuronowy. W czasie panelu dyskusyjnego
dowiedzg sie czym w ogdle jest medycyna urody i jakie fatszywe informacje zagrazajg nam
jesli chodzi o rynek medycyny estetycznej. Jednym z punktéw odniesienia bedzie przy
okazji Instagram, jako medium wypaczajace rzeczywisto$¢ i wptywajace na nasze
postrzeganie siebie. Wreszcie, uczestnicy dowiedzg sie jak madrze korzysta¢ z medycyny

estetycznej i jak ustali¢ swoj wiasny, dtugofalowy plan na urode.

Spotkania z charakterem

K2 Spotkania na szczycie to kolejny ukton Domu Mody Klif i Galerii Klif w strone klientéw.
Marka poprzez szereg podejmowanych akcji prospotecznych i proekologicznych oraz
charytatywnych pokazuje, ze wazne sg dla niej relacje z lokalng spotecznoscig, a takze
dziatania integracyjne i edukacyjne. Pierwsze spotkania w galeriach marki Klif, dedykowane
tematyce dbania o siebie i tego jak robic to dobrze, ktore odbyty sie 6 kwietnia w Warszawie
i 24 kwietnia w Gdyni wywotaty wielki entuzjazm wsrdéd uczestniczek. Rozmowom -
zarbwno w czasie panelu - jak i indywidualnych nie byto kofAca. Tym razem réwniez
przedstawiciele Domu Mody Klif majg nadzieje na ozywiong dyskusje i owocne pogawedki.
Wejsciowki na spotkanie beda  dostepne poprzez napisy na stronie

klif.pl/aktualnosci/beauty-inside-out. Ilo$¢ miejsc ograniczona.

Wiascicielem Galerii Klif jest spotka reprezentowana przez AEW Asset Management.
Zarzadca centrow jest Cushman & Wakefield Polska Trading Sp. z o.0.
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